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EANINOICON O

e Crear caminos con cinta de embalaje de colore
donde los nifos pueden ir corriendo,saltando,
gateando,etc.

e Esta actividad ayuda a desarrollar habilidades

motrices gruesas, como el equilibrio, la
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e Pelotas de plastico

e Coloca aros, cestas o cajas en diferentes lugares
del aula e indicar a los ninos lanzar la pelota
dentro del objetivo. Esto refuerza la
coordinacion y la precision en los lanzamientos.

PLASTICO

e Los tuneles hechos de arosy plastico

e gatear através del tinel, los nifios fortalecen los
musculos de brazos, piernasy espalda.

e Mejora la coordinacién corporal, ya que deben
sincronizar sus movimientos para avanzar dentro de
un espacio limitado.

e Los aros de plastico son los mas comunes. Son
ligeros, flexibles y faciles de maneja.

e Circuitos con aros: Crear un circuito en el que lo
nifios tengan que realizar diferentes movimientc%é ﬁ
(saltar, correr, gatear) pasando por los aros S

CAMINO DE
TEXTURAS

e puede estar armado por telas, papel de lijja,
esponjas, carton, y otros objetos.

CAMINO DE PIES Y
MANOS

e Al caminar y explorar diferentes texturas y
formas con sus manos v pies, los ninos
mejoran su coordinacion y fuerza

e Eljuego simbdlico fomenta la imaginacion

y la expresion emocional.

e A través del tacto, los ninos exploran y
aprenden sobre diferentes texturas, lo que
enriquece su desarrollo sensorial.

e Al tocar y manipular los materiales, los ninos
mejoran sus habilidades motoras finas.




Este material puede ser
util para ayudar a los
NiNos con el conteo,

segun corresponda su
edad; es decir, contar

hasta el numero 5 o0 10.
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Este material es util para fomentar el
reconocimiento de numeros entre distintos
elementos.

Este material es util para fomentar el
reconocimiento de numeros entre su
misma variedad.




Este material es util para que el
niNo desarrolle la capacidad de
reconocer numeros y colores,
agrupacion y clasifigue segun
estas caracteristicas.
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ESTACIONES

Vamos a indagar, y conocer
las estaciones del ano.
como es el clima en el que
Vivimos.

LUPAS DE
COLORES

Permite trabajar actividades
con respecto a los colores y
las distintas luces que existen
a nuestro al rededor
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EXPERIMENTOS

Através de la observacion, la
exploracion, la investigacion, la
manipulacion con los objetos y la
experimentacion, los nifios van
descubriendo el mundo afiadiendo

BIOH U ERTO "% nuevos conocimientosy

desarrollando nuevos conceptos a los

Al partICIpar en el CUltiVO de laS que ya tenfan previamente.
plantas, los ninos desarrollan

habilidades practicas y cientificas

al observar el crecimiento de las

plantas, aprender sobre los ciclos
de la vida y respetar a la naturaleza




